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Im Hier und Jetzt sein, den Alltag loslassen und die Gedanken 

auf die Reise schicken. Glücklich sein und Körper, Geist und 

Seele neue Kraft für die täglichen Herausforderungen des 

Lebens schenken.

In den Lindner Spas finden Sie Raum und Zeit, um frei zu sein. 

Räume, in denen Sie sich wohl und geborgen fühlen. Zeit, in 

der sich alles um Ihr Wohlgefühl und Ihre Entspannung dreht. 

Allein, zu zweit oder mit der Familie. Hier brauchen Sie nichts 

zu leisten, hier sind Sie ganz Sie selbst.

Erleben Sie die natürlichen Wellnesskräfte der Region, 

schalten Sie ab und betreten Sie eine Welt, zu der der Alltag 

keinen Zutritt hat!

WOHL & ENTSPANNT SEIN!

Lindner Spa Behandlungen &  
Unsere Spa Klassiker.  
Massagen & Körperbehandlungen
Ihr Wohlgefühl und Ihre Entspannung sind 

für uns die Basis aller Wellnesstreatments 

in den Lindner Spas. Bei den extra für die 

Lindner Spas entwickelten Körperbehand-

lungen und vielfältigen Massagen steht Ihr 

Wunsch nach Wohlsein, Entschleunigung 

und Individualität im Vordergrund. Ganz 

gleich, ob Sie sie allein, zu zweit oder 

gemeinsam mit der Familie erleben.

DA & ANGEKOMMEN SEIN!

Unsere lokalen Spezialitäten. 
Natur erleben. 
Jedes Lindner Hotel & Resort ist mit 

seiner Region eng verbunden und weiß 

die Wellnesskräfte der Natur einzusetzen 

und zu schätzen. Begegnen Sie in den 

Lindner Spas den besonderen Schätzen 

der jeweiligen Region und genießen Sie 

sie in eigens kreierten Wellnessbehand-

lungen und in wohliger Atmosphäre. 

Kommen Sie an und entspannen Sie im 

Hier und Jetzt. 

GESUND & VITAL SEIN!

Gesundheit, Prävention & Fitness
Ganzheitliche, gesundheitsorientierte 

Anwendungen und Programme unterstüt-

zen Sie auf Ihrem individuellen Weg 

zu mehr Vitalität. Innovative In- und 

Outdoor-Kurse sowie effektives Personal 

Training lassen Sie mit sehr viel Spaß 

persönliche Ziele erreichen. Entspannen, 

ausgleichen, fit sein! Medizinische und 

alternativmedizinische Methoden helfen 

Ihnen dabei, gesund zu werden, zu sein 

und zu bleiben. 

STRAHLEND & SCHÖN SEIN!  

Unsere Spa Klassiker. 
Kosmetik, Hände & Füße
Maßgeschneiderte Kosmetikbehandlun- 

gen mit den wirkungsvollen hochwer-

tigen Produkten unserer langjährigen 

Partner sowie erfahrene, einfühlsame 

Spa-Experten sorgen in den Lindner Spas 

für intensive Hautpflege pur und lassen 

Sie rundum strahlen. Hier werden Sie 

individuell behandelt, vergessen den 

Alltag und sind ganz Sie selbst. 
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CLARINS BEAUTY CENTER & PANORAMA SPA 
PHILOSOPHIE 

Geschützt eingebettet in die Schweizer Bergwelt, verwöhnt  

von viel Sonne und guter Bergluft, liegt unser Clarins Beauty 

Center & Panorama Spa. Die Kraft und Präsenz der Natur haben 

Sie bei Ihrem gesamten Spa-Aufenthalt immer im Blick, egal wo 

Sie rausschauen! Auch für uns ist diese kraftvolle Natur Vorbild, 

um Ihnen ganz gezielt mit unserem Fachwissen und unserer hoch-

effektiven Produktmarke ein Maximum an Behandlungseffektivität 

zu schenken.

UNSER CLARINS BEAUTY CENTER &  
PANORAMA SPA 

• Behandlungsbereich für Kosmetik, Massagen und Wellness-

anwendungen mit Tageslicht und herrlicher Aussicht auf die 

Schweizer Berge

• Wellnessbereich mit Innenschwimmbad, Sauna und Dampfbad 

• Fitnessbereich mit Ausdauer- und Kraftgeräten

CLARINS BEAUTY CENTER & PANORAMA 
SPA – UNSERE LOKALEN SPEZIALITÄTEN
Mit diesen speziell ausgewählten Clarins-Anwendungen möchten  

wir Ihnen die einmaligen Wirkungen der unterschiedlichen 

Schweizer Wasser- und Bergluftwelten ganz nahe bringen. Spüren 

Sie die Eigenschaften über das einleitende Atem-Relaxritual, die 

speziellen Behandlungstechniken und die effektiven Produkte. 

Freuen Sie sich z. B. auf:

Reinheit & Klarheit ...
... sind die Eigenschaften des 

ursprünglichen Schweizer Quell-

wassers.

Frische & Lebendigkeit ...
... sind die Eigenschaften des 

puren Schweizer Gletscherwassers. 

Ruhe & Ausgeglichenheit ...
... sind die Eigenschaften des 

geschützten Schweizer Bergsees.

Revitalisierung & Erholung ...
... sind die Wirkungen beim 

Einatmen der wirkungsvollen 

Schweizer Bergluft.



 

CLARINS SPEZIAL MASSAGEN

FRISCHE & LEBENDIGKEIT –  
FESTIGENDE MASSAGE MIT ENERGIEKICK
Vitalisierende Körpermassage mit Clarins Huile Tonic. Handgriffe unter-
schiedlicher Intensität festigen den Körper und beleben die Sinne.

ca. 80 Min. CHF 160.00  
ca. 60 Min. CHF 120.00  
 

RUHE & AUSGEGLICHENHEIT -  
ENTSPANNUNG FÜR GESICHT UND RÜCKEN 
Beruhigende Massage für neues Wohlgefühl. Die Gesichtszüge ent-
spannen sich, der Rücken wird gelockert. 

ca. 30 Min. CHF 70.00  
 

RUHE & AUSGEGLICHENHEIT -  
ENTSPANNUNG FÜR SCHULTERN UND NACKEN
Anti-Stress-Programm für Nacken und Schultern. Wirkt lösend und 
entlastend, lindert im Handumdrehen bestehende Verspannungen und 
beugt neuen Verspannungen vor.

ca. 30 Min. CHF 70.00  
 

CLARINS SPEZIAL PEELING
 
REINHEIT & KLARHEIT - REINIGENDES PEELING MIT PFLEGE
Hautcheck, ultrasanftes Peeling mit entschlackender Wirkung, Relax-
ritual und Hautpflege. Macht die Haut wunderbar weich und erhöht ihre 
Widerstandskraft.

ca. 60 Min. CHF 110.00  

CLARINS SPEZIAL RITUAL
 
REVITALISIERUNG & ERHOLUNG - VITALISIERENDE RÜCKEN-, 
GESICHTS- UND KOPFBEHANDLUNG FÜR IHN
Eine Verwöhnbehandlung mit Hautcheck, Rückenpeeling, -massage, 
Relaxritual, Gesichtsreinigung, -peeling, -massage und Kopfmassage. 
Sie schenkt sofortiges Wohlgefühl und Leichtigkeit. Anzeichen von 
Müdigkeit verschwinden aus dem Gesicht, und für eine entspannte 
Rückenpartie werden Muskelverspannungen gelöst.

ca. 60 Min. CHF 120.00  
 
 
 
HINWEIS 
Alle Massagen nur auf Anfrage und Verfügbarkeit sowie mit  
Voranmeldung und Rückbestätigung.
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LINDNER SPA BEHANDLUNGEN - SICH 
RUNDUM ERHOLT UND GUT FÜHLEN!
 
Unsere Lindner Spa Behandlungen wurden ganz exklusiv für die 
Lindner Spas entwickelt und sind vom hohen Norden bis sonnigen 
Süden, überall gleich.

Sie basieren auf dem soma-ästhetischen Ansatz und beeinflussen damit 
ganzheitlich Ihren Körper / Leib (griechisch: Soma) als auch Ihr(e) 
Wahrnehmung / Wohlempfinden (altgriechisch: Ästhetik).

Zeit achtsam erleben, sich selber bewusst spüren, wahrnehmen was der 
eigene Körper braucht - dahin begleiten Sie unsere soma-ästhetischen 
Behandlungen. Ganz effektvoll, mit unterschiedlichen Ausrichtungen, 
wirken sie durch und durch positiv auf Körper und Wohlgefühl.

Das Ergebnis: Sich rundum erholt und gut fühlen! Ein einzigartiges 
Erlebnis, egal in welchem Linder Spa Sie sich entspannen!

 
 

SOMA-ENTSPANNUNG

... ist immer dann die richtige soma-ästhetische Behandlung für Sie, 
wenn Sie sich ein Entspannungserlebnis und Ausgeglichenheit wünschen.

Kommen Sie an ...  mit unserem Lindner Spa 
Begrüßungsritual.

Erleben und spüren Sie ...  eine durchblutungsfördernde Massage 
mit naturreinem Honig-Ingwer-Öl 
und Massagehonig, wärmende Bienen-
wachsauflage für Ihren Rücken, 
pflegende Honig Gesichtsmaske und 
befreiende Nackendehnung während der 
Behandlung.

Wachen Sie auf ... mit unserem Lindner Spa-Abschluss- 
 ritual.

 ca. 60 Min. CHF 135,00 

SOMA-FREIHEIT
... ist immer dann die richtige soma-ästhetische Behandlung für Sie, 
wenn Sie sich mehr Vitalität, Frische und Kraft wünschen.

Kommen Sie an ...  mit unserem Lindner Spa 
Begrüßungsritual.

Erleben und spüren Sie ...  eine Duftinhalation zum tief Durch-
atmen, muskellockernde „Heiße Rolle“ 
entlang der Atemhilfsmuskulatur, 
atembefreiende Brustauflage, 
atmungsaktive Holunder-Bergamotteöl 
Massage nach Blum und vitalisierende 
Gesichtsakupressur.

Wachen Sie auf ...  mit unserem Lindner 
Spa-Abschlussritual.

 ca. 60 Min. CHF 135,00 
 
 
SOMA-ERNEUERUNG

... ist immer dann die richtige soma-ästhetische Behandlung für Sie, 
wenn Sie sich mehr Entschlackung, Pflege und effektive Revitalisierung 
für Ihre Haut wünschen.

Kommen Sie an ...  mit unserem Lindner Spa 
Begrüßungsritual.

Erleben und spüren Sie ...  eine Gewebedehnung und Wärme am 
Rücken, Birkenölmassage mit lösenden 
Bindegewebstechniken und durch- 
blutungsfördernden Massagecups

Wachen Sie auf ... mit unserem Lindner 
 Spa-Abschlussritual.

 ca. 60 Min. CHF 135,00 
  ca. 80 Min. zusätzlich mit 

pflegender Dekolletéauflage und 
Anti Aging Gesichtsmaske CHF 160,00 
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KLASSIK SPA – UNSERE SPA KLASSIKER

MASSAGEN 

SPEZIALITÄTEN AUS ALLER WELT  
 

Sie haben Lust auf etwas Neues? 
Dann sind Sie bei den Massagen aus aller Welt genau richtig: 

INDONESISCHE MASSAGE

Beruhigendes Zusammenspiel von Druckpunkt- und Streichmassage mit 
Aromaölen.

ca. 50 Min. CHF 120.00 

SINGING BOWLS

Anti-Stress-Behandlung mit Klangschale und Teilkörpermassage. 

ca. 60 Min. CHF 120.00 

SHIATSU

Wohltuende, harmonisierende Druckpunktmassage, wird bekleidet auf 
der Massageliege durchgeführt. 

ca. 70 Min. CHF 140.00 

THAI HERBAL

Entspannend, pflegend, wärmend. Teilkörperpeeling, Kräuterstempel- 
und Ganzkörpermassage. 

ca. 75 Min. CHF 145.00 
 

GANZHEITLICHE SOWIE KLASSISCHE 
MASSAGEN UND ANWENDUNGEN  
 

HOT STONE

Relaxende, duftende und wärmende Massage mit Basaltsteinen.

ca. 75 Min. CHF 145.00 

ENTSPANNENDE WOHLFÜHLMASSAGE

Verwöhnmassage mit Clarins Huile Relax und einhüllenden Handgriffen, 
die Stress und Verspannungen einfach auflösen. 

ca. 80 Min. CHF 160.00 
ca. 60 Min. CHF 120.00 

KLASSISCHE MASSAGE

Muskelentspannend, lockernd, beruhigend. 

ca. 60 Min. (Ganzkörper)  CHF 120.00 
ca. 30 Min. (Teilkörper)  CHF    65.00 

FUSSREFLEXZONEN MASSAGE

Wohltuend, harmonisierend.

ca. 45 Min. CHF   90.00 

LYMPHDRAINAGE

Sanfte Technik, um das Lymphsystem anzuregen. Entstauend und 
entwässernd.

ca. 60 Min. CHF 120.00
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KÖRPER- & BESONDERE BEHANDLUNGEN

KOSMETIK, HÄNDE & FÜSSE   

CLARINS - UMFASSENDES DUFTERLEBNIS VON KOPF BIS FUSS 

Das Geheimnis des Erfolges ist die optimale Verbindung von aroma- und 
phytotherapeutischen Aktivstoffen. Wir möchten nur eins erreichen:
Ihr Wohlbefinden!

BODY VITAL - PEELING & PFLEGE FÜR DEN MANN

Die vitalisierende Pflegebehandlung (Peeling und Massage) für einen 
entspannten Rücken und eine gelockerte Schulterpartie. Der perfekte 
Kick nach dem Sport.

ca. 30 Min. CHF 70.00 
 

CLARINS LUXUSBEHANDLUNGEN

Inklusive Hautcheck, Peeling, Relaxritual, Massage, Körpermaske, 
Pflege. Wählen Sie Ihren Schwerpunkt aus folgenden 3 Möglichkeiten: 
 
•  Perfekte Silhouette 

Die Verwöhnbehandlung wirkt verfeinernd, entlastend und ent- 
schlackend auf das Gewebe.Für ein schlankes, leichtes Körpergefühl.

•  Feuchtigkeitskomfort 
Die ultrawirksame Körperbehandlung für durstige Haut. Versorgt sie 
intensiv mit Feuchtigkeit und macht sie streichelzart.

•  Feste Körperkontur 
Die regenerierende Körperbehandlung in ihrer besten Form. Für einen 
straffen Körper und für geschmeidige Haut.

Jeweils ca. 60 Min. CHF 125.00 
 
 
 
SCHÖNER RÜCKEN – BEAUTY SECRETS

Hautcheck, Relaxritual, Peeling, Massage und Pflege für den Rücken. 
Dehnt, kräftigt, pflegt und löst gleichzeitig Muskelverspannungen.

ca. 30 Min. CHF 70.00 
 
SCHWERELOSE BEINE – BEAUTY SECRETS

Hautcheck, Relaxritual, Peeling sowie entstauende und entlastende 
Bein- und Fussmassage mit Frischeeffekt. Für ein freies, leichtes 
Beingefühl.

ca. 30 Min. CHF 70.00 
 
GLATTE, FESTE ARME – BEAUTY SECRETS

Die festigende Pflegebehandlung für jugendliche Arme – mit Hautcheck, 
Relaxritual, Rückenerfrischung, Massage, Maske, Pflege. Die Pflanzen-
packung macht die Haut geschmeidig, glatt und lebendig.

ca. 30 Min. CHF 70.00
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GESICHTSBEHANDLUNGEN MIT CLARINS

SCHÖNE HAUT PUR - ZWISCHEN WALD & FLUR

Hautcheck, Relaxritual, Reinigung, Massage, Maske, Optimierung der 
Resultate und Pflege. Ihre Kosmetikerin wählt, abgestimmt auf Ihre 
Hautbedürfnisse, zwischen folgenden Behandlungsschwerpunkten aus: 
 
•  De Luxe intensive 

Zellaktivierende Pflegebehandlung, die die Gesichtskonturen sichtbar 
modelliert und verfeinert. Die Haut wirkt jugendlicher und straffer - 
fast wie nach einem Lifting.

•  Power Regeneration 
Diese Anti-Falten-Behandlung ist ein wahrer Jungbrunnen für das 
Gesicht. Sie macht die Haut unvergleichlich geschmeidig, fördert die 
Festigkeit und mildert Falten.

•  Strahlende Leuchtkraft 
Revitalisierende Gesichtspflegebehandlung für strahlende Frische im 
Handumdrehen. Die Haut erstrahlt in einer Glätte und Festigkeit.

•  Feuchtigkeit nach Mass 
Wohlfühlbehandlung, die selbst die durstigste Haut intensiv mit 
Feuchtigkeit versorgt. Ideal genährt und geschmeidig erstrahlt die 
Gesichtshaut in neuer Vitalität.

•  Extra sanft zur Haut 
Die beruhigende Pflegebehandlung für sehr sensible Haut. Sie repa-
riert und stellt den natürlichen Schutzmechanismus der Epidermis 
wieder her. Rötungen werden gemildert, der Teint ist ausgeglichen.

•  Glanzlos rein 
Die ideale Pflegebehandlung um Mischhaut oder ölige Haut wieder in 
Balance zu bringen. Die reinigende und mattierende Wirkung sorgt für 
ein verfeinertes, gesundes Hautbild.

Jeweils ca. 60 Min. CHF 135.00

ENERGIEKICK MIT JUNGFRAUBLICK

Express-Gesichtsbehandlung – Frischekick in kurzer Zeit.

ca. 30 Min. CHF 75.00 
 

STRESS ADIEU AM THUNERSEE – GESICHTSBEHANDLUNGEN 
FÜR DEN MANN

Hautcheck, Relaxritual, Reinigung, Massage, Maske, Optimierung der 
Resultate und Pflege. Wählen Sie zwischen folgenden Behandlungen:

 
•  Alles klar 

Die Behandlung reinigt, klärt und spendet Feuchtigkeit. Sie strafft die 
Gesichtszüge und beruhigt die Haut nach der Rasur.

•  Anti Age Men 
Die perfekte Pflegebehandlung für eine straffere Haut, wie geliftet. 
Anzeichen von Müdigkeit werden unsichtbar, Hals und Augenpartie 
wirken fester und glatter.

Jeweils ca. 60 Min. CHF 135.00 
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SONSTIGE KOSMETIKANGEBOTE

MAKE-UP

Tages-Make-up ca. 30 Min. CHF 55.00 
Abend-Make-up ca. 45 Min. CHF 80.00 
Make-up-Beratung ca. 60 Min. CHF 95.00 
Hochzeits-Make-up, inkl. Probe ca. 90 Min. CHF 150.00

 

SCHÖNE AUGENBLICKE

Auf folgende ergänzende Behandlungen bieten wir Ihnen in Verbin-
dung mit einer Behandlung oder dem Kauf eines Produkts CHF 15.00 
Reduktion:  

Wimpern oder Augenbrauen färben ca. 20 Min. CHF 45.00 
Wimpern und Augenbrauen färben ca. 25 Min. CHF 50.00 
Augenbrauenkorrektur ca. 10 Min. CHF 25.00 
 

GLATT & SCHÖN

Depilation 
• Oberlippe oder Augenbrauen ca. 10 Min. ab CHF 25.00 
• 1/1 Bein ca. 60 Min. CHF 100.00 
• 1/2 Bein ca. 25 Min. CHF 50.00 
• Bikinizone  ca. 25 Min. ab CHF 50.00  
• Achseln  ca. 10 Min. ab CHF 25.00 
• Rücken ca. 25 Min. ab CHF 50.00

HÄNDE & FÜSSE

Unsere Wellnessbehandlungen für Ihre Hände und Füsse schenken sicht-
bare Pflege, erholsame Frische und ein Rundum-Wohlgefühl: 

SPA-MANIKÜRE 

Nägel feilen, Nagelhaut entfernen, Handbad, Nagelhautformung und 
Nagelpflege sowie eine wohltuende Handmassage.

ca. 60 Min. (mit Lack) CHF 85.00 
ohne Lack CHF 80.00 
 
 
SPA-PEDIKÜRE 

Nägel feilen, Nagelhaut entfernen, Fussbad, Nagelhautformung, Horn-
hautentfernung und Nagelpflege sowie eine entspannende Fussmassage. 

ca. 60 Min. (mit Lack) CHF 85.00 
ohne Lack CHF 80.00
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CLARINS BEAUTY CENTER &  
PANORAMA SPA - DAY SPA

Erleben Sie als Behandlungsgast auch ohne Übernachtung in 

unserem Hotel eine Auszeit vom Alltag! Dabei können Sie aus ver-

schiedenen Spa Anwendungen oder aber Erlebnispaketen wählen, 

die wir eigens für Sie zusammengestellt haben.  
 
UNSERE DAY SPA BEHANDLUNGEN 
Alle Spa Anwendungen können Sie auch als externer Gast gerne bei 

uns buchen. 

 

 

UNSER DAY SPA ERLEBNISPAKET

BERGWELT ERLEBEN

• Eintritt in die Wellnessoase mit Sauna, Dampfbad, Fitnesscenter 

und Solarium*

• Entspannende Wohlfühl-Verwöhnmassage mit Clarins Huile Relax 

und einhüllenden Handgriffen, die Stress und Verspannungen einfach 

auflösen (ca. 60 Min.)

• 1 Tasse Tee

• Bademantel und Badeschuhe

• Grosser Salatteller mit Chicken, Rind oder Shrimps, inkl. einer 

Flasche Mineralwasser

pro Person CHF 155.00 

 

 

* Solarium kostenpflichtig 

SAUNA, SPORT & FITNESS 
 
Unser Wellnessbereich besteht aus mehreren Zonen, die jeweils 

Ihre Gesundheit, Schönheit und Ihr Wohlbefinden verbinden.

Neben dem grosszügigem Schwimmbad, der finnischen Sauna, 

dem Dampfbad und dem Fitnessraum können Sie an sonnigen und 

warmen Tagen im grünen Outdoorbereich ruhige und erholsame 

Momente geniessen.

UNSERE EINTRITTSPREISE 
FÜR DIE WELLNESS- UND SAUNALANDSCHAFT 

 

Eintritt mit freier Nutzung von Fitnessbereich, Schwimmbad, Sauna, 

Dampfbad, Liegewiese im Sommer inkl. Bademantel, Badeschuhe und 

Saunatuch CHF 25.00
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SPA-ETIKETTE 
 
Information & Terminbuchung

Gerne beraten wir Sie persönlich zu unseren Treatments an der  
Rezeption, telefonisch unter +41 33 82670-07, für Hotelgäste Durchwahl: 
750, oder per Mail unter reservierung.interlaken@lindnerhotels.ch. 
Wir empfehlen Ihnen, Ihre Wellnessanwendungen frühzeitig vor Ihrem 
Aufenthalt zu buchen, so können wir ganz individuell auf Ihre Wünsche 
eingehen. Die meisten unserer Behandlungen können nach Verfügbar-
keit auch zeitgleich mit Ihrem Partner/Ihrer Begleitung (in unterschied-
lichen Räumen) in Anspruch genommen werden. Sprechen Sie uns gerne 
darauf an.

Check-in

Wir empfehlen Ihnen, 5 bis 10 Minuten vor Beginn Ihres Spa-Rituals bei 
uns zu sein, um sich schon ein wenig zu entspannen und sich auf Ihre 
Behandlung einzustimmen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass sich 
Ihre Behandlungszeit bei Verspätungen verkürzt. 

Stornierungen 

Sollten Sie Ihren Termin nicht einhalten können, bitten wir Sie,  
spätestens 12 Stunden vorher abzusagen. Bei Absagen am Tag des ver-
einbarten Termins berechnen wir 100 % des Behandlungspreises.

Öffnungszeiten

Schwimmbad & Fitness: 07.00 bis 22.00 Uhr 
Saunen:  07.00 bis 22.00 Uhr 
Behandlungsbereich: 09.00 bis 19.00 Uhr

Kinder & Jugendliche

Aus Sicherheitsgründen ist die Nutzung des Fitness- sowie des Saunabe-
reiches für Kinder unter 16 Jahren nicht gestattet. Für Kinder unter 9 
Jahren ist die Nutzung des Poolbereiches nur unter Aufsicht der Eltern 
gestattet. Kinder und Jugendliche ab 12 Jahre sind in Begleitung von 
Erwachsenen zu den Behandlungen ebenfalls herzlich willkommen.

Kleidung

Mit Bademantel und Badeschuhen sind Sie für Ihren Spa-Besuch ange-
messen gekleidet. Den Bademantel finden Sie auf Ihrem Zimmer, die 
Handtücher im Nasszonenbereich. Wir bitten Sie, unseren Spa-Bereich 
nicht in Strassenkleidung zu betreten und zu berücksichtigen, dass 
die Saunalandschaft ein textilfreier Bereich ist. Bitte nutzen Sie in 
der Sauna immer ein Handtuch als Unterlage. Wir empfehlen Ihnen, 
alle Wertsachen im Zimmersafe sicher zu deponieren. Bitte haben Sie 
Verständnis, dass das Lindner Grand Hotel Beau Rivage keine Haftung 
für verlorene oder gestohlene Gegenstände übernimmt. 
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Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden …

… sind für uns sehr wichtig. Bitte informieren Sie Ihren Behandler/
Therapeuten vor Ihrer Behandlung über etwaige medizinische Besonder-
heiten, wie z. B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Stoffwechselstörungen, 
Allergien, eine Schwangerschaft oder kürzlich stattgefundenen Opera- 
tionen. Wir empfehlen, direkt vor der Anwendung sowie vor den Sauna-
besuchen genügend Flüssigkei zu sich zu nehmen und auf schwere Mahl-
zeiten zu verzichten. Ausserdem dient eine wohltuende Dusche vor dem 
Pool-, Sauna- oder Anwendungsbesuch als Einstieg in Ihr Spa-Erlebnis. 
Geniessen Sie nach der Behandlung eine Ruhepause.

Ruhe und Entspannung

Das Clarins Beauty Center & Panorama Spa ist ein Ort der Ruhe und 
Entspannung, in dem wir Sie bitten, leise zu sprechen und den Ge-
räuschpegel gering zu halten. Unsere Gäste suchen im Wellnessbereich 
Ruhe, bitte lassen Sie Ihr Mobiltelefon auf dem Zimmer oder schalten 
Sie es aus.

Speisen, Getränke und Rauchen

Aus Hygiene- und Sicherheitsgründen ist das Mitbringen von Speisen 
und Getränken sowie zerbrechlichen Gegenständen im kompletten 
Spa-Bereich untersagt. Bitte beachten Sie das generelle Rauchverbot 
im Spa-Bereich.

Besondere Wünsche

Wir möchten Ihre Wünsche erfüllen! Wenn Sie z. B. eine Wunschbe-
handlung haben möchten, die Sie nicht in unserem Spa-Menü finden, 
sprechen Sie uns gerne an der Rezeption an.

Gutscheine

Zu welchem Anlass auch immer – ein Gutschein ist stets ein schönes 
Geschenk. Gerne beraten wir Sie persönlich zu unseren Wert- und 
Behandlungsgutscheinen und wünschen Ihnen schon jetzt viel Spass 
beim Verschenken!

Sonstiges

Die angegebenen Zeiten sind Ihre Behandlungs- und Wohlfühlzeiten in 
unserem Spa, wobei die Erfassung Ihrer Wünsche und die Beratung auch 
Bestandteil sind, um Sie ganzheitlich zu behandeln.

Wir bitten um Verständnis, dass Tiere im Clarins Beauty Center & Pano-
rama Spa nicht erlaubt sind.

Alle genannten Preise sind Endpreise und beinhalten die jeweils gültige 
gesetzliche Mehrwertsteuer. Die angegebenen Preise gelten bis zum 
Erscheinen einer neuen Spa-Broschüre. Wir werden Sie rechtzeitig über 
die neuen Preise informieren.
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