
THEMENWOCHE  
DIE KRAFT DER KRÄUTER 

SEMAINES THÉMATIQUES 
LA FORCE DES HERBES

15.08.2011 – 30.09.2011 
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THYMIAN, BEIFUSS, LAVENDEL, KAMILLE – 
DIE KRAFT DER KRÄUTER
THYM, ARMOISE, LAVANDE, CAMOMILLE – 
LA FORCE DES HERBES

Entdecken Sie in Ihren Ferien die Kraft der Kräuter und lassen 
Sie sich in den Lindner Hotels & Alpentherme in Leukerbad  
verwöhnen. Es erwarten Sie viele Aktivitäten rund um das Thema 
„Kräuter“ und am Ende des Tages entspannen Sie in der grössten,  
höchstgelegenen Therme der Alpen.

Découvrez pendant vos vacances la force des herbes et laissez  
vous chouchouter par les Lindner Hôtels & Alpentherme à 
Loèche-les-Bains. Beaucoup d’activités autour du thème « herbes »  
vous attendent et à la fin de la journée détendez-vous dans le 
plus grand complexe thermal d’Europe - et le plus élevé par  
l’altitude.

DAY-SPA-ARRANGEMENT

Day Spa „Gemmi“ 
Starten Sie Ihren Tag mit einer Wanderung auf die Gemmi,  
kehren Sie zum Mittag ins Bistro Eau là là ein und lassen Sie 
sich am Nachmittag verwöhnen.

Inklusivleistungen:

•	 Tages-Teller und 1 Walliser Wein im Bistro Eau là là

•	 5 Stunden Eintritt in das Walliser Saunadorf (mit speziellen 
Saunaaufgüssen) und in die Thermalbäder

•	 Fußbad & Kräuterfußmassage

•	 Flauschiger Bademantel, kuscheliges Badetuch und ein Paar 
Badeslipper

Commencez votre journée avec une randonnée sur la  
Gemmi, retournez pour dîner dans notre Bistro Eau là là  
et laissez vous gâter l’après-midi.

Services inclus : 

•	 Assiette du jour et un vin valaisan dans le Bistro Eau là là

•	 L’entrée dans notre village de saunas valaisan pendant 5h 
(Perfusions spéciales) et dans nos bains thermaux

•	 Bain des pieds & massage des pieds aux herbes

•	 Peignoir, serviette de bain et une paire de sandales de bain 

Preis / Prix:	 
CHF 135.-  
CHF 115.- (für Hotelgäste - Prix pour les hôtes de notre hôtel)



Kräuterwellness 
ALPIENNE LA FORCE DES ALPES

Alpienne Kraft der Kräuter – Alpienne, la force des herbes

Ein Zirbenbad, Fussmassage sowie eine Entspannungsmassage 
mit dampferhitzten Kräuterstempeln auf Basis von beruhigendem 
Johanniskraut. 

Bain aux pins cimbre, massage des pieds et massage  
relaxant aux tampons d’herbes chauffés à la vapeur  
(à base de millepertuis, aux vertus apaisantes).

Ca. 60 Min. CHF 139.- | env. 60 min. CHF 139.-

Kräuterstempelmassage – Massage aux tampons d´herbes

Warme Kräuterstempel entfalten Ihre Wirkung durch verschie-
dene Massagebewegungen und lockern die Verspannungen in 
den Muskeln und im Gewebe. Der wundervolle Duft der Kräuter 
begleitet Sie während der gesamten Behandlung

Différents gestes de massage permettent aux tampons d’herbes 
chauds de déployer toute leur efficacité et de délier les tensions 
présentes dans les muscles et les tissus. Le délicat parfum des 
herbes vous enveloppera durant tout le traitement.

Ca. 25 Min. CHF 60.- | env. 25 min. CHF 60.- 

WALLISER SAUNA DORF
VILLAGE DE SAUNAS VALAISAN

Walliser Aufgüsse – Perfusions Valaisans
Spezielle Aufgüsse mit Kräutern - Perfusions spéciales aux herbes.



BERGKRÄUTERBÄDER
BAINS AUX HERBES ALPESTRES 

Edelweissbad – Bain aux edelweiss
Belebend und durchblutungsfördend 
Tonifie et stimule la circulation sanguine

Bergflieder-Thymian Bad – Bain au thym et aux lilas
Antiseptisch und krampflösend
Antiseptique et soulage les crampes

Johanniskrautbad – Bain aux millepertuis
Beruhigend – Apaisant

Echinaceabad – Bain à l’echinacée
Steigert Abwehrkräfte – Stimule le système immunitaire

Ca. 20 Min. CHF 39.- pro Bad 
env. 20 min. CHF 39.- par bain

CLARINS BEAUTY CENTER

Kräuter-Gesichtsbehandlung 
Soin du visage aux herbes

Rein pflanzliche Gesichtsbehandlung. Beinhaltet eine 
Tiefenreinigung, Peeling, Augenbrauen zupfen, Vapozan 
mit Thymianöl oder –tee, Morgentau, Gesichts- und 
Nackenmassage, hauttypgerechte Maske, Kräuteröl, 
Kräutertee.

Soin de visage purement végétal. Comprends nettoyage, 
peeling, l’épilation des sourcils et l’utilisation du 
vapozone avec de l’huile au thym ou –thé, un massage 
relaxant du visage et de la nuque, masque adapté à la 
peau, huile aux herbes, thé aux herbes.

Ca. 60  Min. CHF 135.- | env. 60 min. CHF 135.-

Minze-Geranium Peeling 
Peeling à la menthe et au géranium

Belebendes und hauterneuerndes Körperpeeling aus den 
Walliser Alpen mit erfrischenden 100% natürlichen ätheri-
schen Ölen aus Minze, Rosmarin und Geranium. 

Peeling corporel régénérant et revitalisant des alpes  
valaisannes aux huiles essentielles rafraîchissantes 100% 
naturelles à la menthe, romarin et géranium. 

Ca. 50  Min. CHF 120.- | env. 50  min. CHF 120.-



UNSER SPEZIAL PROGRAMM FÜR SIE 
NOTRE PROGRAMME SPÉCIAL POUR VOUS

Täglich – Journalier

•	 Verkauf von Kräuterprodukten am Spa Desk	
Vente de produits à base d‘herbes au Spa Desk. 

•	 Kräuter-Cocktail an der Bar Grand Bain	
Cocktail aux herbes dans notre bar Grand Bain

Montag – Lundi

•	 Kräuterwanderung mit Hannelore: Gehen Sie mit Hannelore 
auf die Suche nach Alpenkräutern in Leukerbad. 	
Dauer ca. 1,5 Stunden Preis CHF 19.- (ab 7 Pers.)	
Randonnée avec Hannelore : Recherchez avec Hannelore les 
herbes des alpes à Loèche-les-Bains.  
Durée env. 1,5 heures. Prix CHF 19.- (à partir de 7 Pers.)

•	 Cook & Dine: Kochen Sie mit Hannelore eine 
Wildkräutersuppe & eine Wildkräuterpaste. 	
Dauer ca. 2 Stunden. Preis CHF 39.- (ab 6 Pers.)	
Cook & Dine: Cuisinez avec Hannelore une soupe aux herbes 
sauvage & une pâte aux herbes sauvage.  
Durée env. 2 heures. Prix CHF 39.- (à partir de 6 Pers.)

Mittwoch – Mercredi 

•	 Spezial Kräuter-Menü unseres Küchenchefs im Bistro Eau lá lá	
Menu spécial aux herbes de notre chef de cuisine au Bistro 
Eau lá lá

Beratung und Anmeldung - Conseils et réservations:	
Fon +41 27 4721 010
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Lindner Hotels AG
Emanuel-Leutze-Straße 20
D-40547 Düsseldorf
info@lindner.de • www.lindner.de

Customer Service Center
Fon	+49 180-LINDNER*
	 +49 180 5463637*
Fax	 +49 180 5563638*

* € 0,14/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk max. € 0,42/Min.
* �€ 0,14/min. sur le réseau fixe,  

€ 0,42/min. maxi au départ des réseaux mobiles.

Lindner Alpentherme Leukerbad
Dorfplatz
CH-3954 Leukerbad/Loèche-les-Bains
Fon	+41 27 4721 010
Fax	 +41 27 4721 011 
info@alpentherme.ch
www.alpentherme.ch


